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유방암 환자에서 발생한 Ralstonia pickettii 균혈증 1예 
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A case of bacteremia by Ralstonia pickettii in a patient with breast cancer

Sun Joo Jeong, M.D., Youngsu Kim, M.D., Kyung-Hun Lee, M.D., Ji-Eon Won, M.D.,
Won Sub Choi, M.D., Kyung Rim Huh, M.D. and Seung Soon Lee, M.D.

Department of Internal Medicine, Hallym University Sacred Heart Hospital, 
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Ralstonia pickettii is a non-fermentative, gram-negative bacillus, rarely associated with human infections. It can cause 
bacteremia, mainly following the use of contaminated solutions, e.g. distilled water, water for injection and aqueous 
chlorhexidine solutions in patients with underlying diseases or conditions. Several cases of nosocomial infections with this 
organism have been reported in the literature, but there have been few reports in Korea. We present a case of 
catheter-related R. pickettii bacteremia and septic pneumonia in a patient with breast cancer, successfully treated with 
intravenous antibiotics and removal of the infected chemoport. (Korean J Med 74:S149-S152, 2008) 
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서     론

Ralstonia pickettii는 호기성, 그람 음성, 비발효성 간균으

로 물이나 흙, 식물에서 발견되며 인체 감염은 잘 일으키지 

않는 것으로 알려져 왔다1, 2). 그러나 다양한 중증도의 R. 
pickettii 감염이 여러 차례 보고되면서 병원 감염균으로서 

과거에 비해 관심이 증가되고 있는 추세이다. 인체 감염은 

주로 기저질환이 있거나 면역력이 떨어진 환자에서 발생하

는데 오염된 수액을 통해 발생하며 오염된 주사액 및 수액

에 의한 집단 감염의 발생과3, 4) 배양 과정에서 사용되는 용

액의 오염으로 인한 가성 집단 발병이 여러 차례 보고된 바 

있다
5, 6). 이들 감염은 대부분 단순 집락 형성 또는 균혈증의 

형태가 많았지만 중증 감염으로 사망한 증례들도 보고되었

다7). 국내의 경우 R. pickettii 감염은 혈액투석 환자에서 도

관의 제거 없이 항생제 투여만으로 치료된 도관 관련 균혈

증 3예 만이 보고되었을 뿐이다8). 저자들은 유방암 환자에

서 항생제 투여 및 chemoport 제거로 치료된 도관 관련 R. 
pickettii 균혈증 및 패혈성 폐렴 1예를 경험하였기에 보고하

는 바이다.

증     례

환  자 : 여자, 49세
주  소 : 발열

과거력 및 현병력 : 내원 2개월 전 유방암을 진단받고 수

술 전 보조항암화학요법 3회 시행 후 종양의 크기가 감소하

여 근치적 유방절제술을 계획 중인 환자로 내원 당일 발생
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Figure 1. The CT scan of upper (A) and lower (B) chest shows scattered peripheral and subpleural nodules (arrows) with 
vascular connection and small amount of left pleural effusion. 

한 발열을 주소로 내원하였다.
신체 검사 소견 : 내원 당시 혈압 130/80 mmHg, 맥박수 

96회/분, 호흡수 22회/분, 체온 39.3℃였으며 의식은 명료하

였다. 환자의 결막은 창백하지 않았고, 공막에 황달은 관찰

되지 않았다. 인후부 발적이나 편도 비대는 보이지 않았으

며 경부에 만져지는 종괴나 림프절 종대는 없었고, 경부 강

직도 없었다. 흉부 청진에서 심음과 폐음은 정상이었고, 복
부 진찰에서 간비종대나 촉지되는 종괴는 없었고, 압통은 

관찰되지 않았다. 척추늑골각 압통은 없었고, 피부에 발진

은 없었으며, 항암화학요법 시행을 위해 우측 전흉부에 삽

입한 chemoport 주위에 발적이나 압통 등의 염증 소견은 관

찰되지 않았다.
기본 검사 소견 : 내원 당시 말초혈액검사에서 백혈구 

13,400/mm3 (호중구 81.1%, 림프구 12.0%, 단핵구 6.6%), 혈
색소 11.2 g/dL, 혈소판 345,000/mm3이었다. 혈액화학검사에

서 총 단백 5.6 g/dL, 알부민 3.4 g/dL, 총 빌리루빈 0.6 
mg/dL, AST 25 IU/L, ALT 20 IU/L, alkaline phosphatase 242 
IU/L, LDH 518 IU/L, BUN/Cr 10.8/0.7 mg/dL, Na/K/Cl 
135/4.4/98 mmol/L이었다. PT /INR 1.12, aPTT 39.1초이었고, 
소변 검사는 정상이었다. 

치료 및 경과 : 내원 당시 지역 사회 획득 폐렴을 의심하

여 ceftriaxone과 azithromycin을 경험적으로 투여하였으나 항

생제 투여 후에도 발열은 지속되었고, 내원 당시 시행한 혈

액배양 검사 3세트 중 2세트에서 Ralstonia pickettii가 동정되

었다. 환자는 항암화학요법 시작 전 우측 전흉부에 우측 내

경정맥으로 통하는 chemoport를 시술 받았던 상태였고, 이

로 인한 도관 관련 R. pickettii 감염으로 생각하고 혈액배양

검사에서 동정된 균주의 감수성 결과에 따라 ciprofloxacin으
로 항생제를 바꾸었다. 교체한 항생제로 2주 이상 치료 중

에도 발열이 지속되어 복부와 흉부 전산화단층촬영 및 심초

음파 등을 시행하였고, 흉부 전산화 단층촬영에서 양측 폐

의 다발성 패혈성 색전 소견이 관찰되었다(그림 1A, 1B). 내
원 23일 째에 추가로 시행한 혈액배양검사 3세트 모두에서 

R. pickettii가 다시 동정되어 chemoport를 제거하였고, 항생

제를 imipenem으로 교체 하였다. 이후로 점차 발열 및 C반

응단백 수치는 호전되었고, chemoport 제거 5일 후에 시행한 

흉부 전산화단층촬영 추적검사에서 패혈성 색전은 감소된 

소견을 보였으며 chemoport 제거 후 7일째에 시행한 혈액배

양검사에서도 더 이상 자라는 균은 없었다. 환자는 6주 간

의 imipenem 치료 후에 근치적 유방절제술을 시행받았다. 

고     찰

R. pickettii는 과거에 Burkoholderia pickettii라 명명되었으

나 1995년에 표현형적 특징을 기초로 하여 세포 내 지질 분

석 및 DNA의 계통발생학적 분석을 통하여 Ralstonia라는 새

로운 속으로 분리 되었다1, 2, 9). R. pickettii는 호기성, 그람 음

성, 옥시다아제 양성, 비발효성 간균으로 물이나 흙, 식물에

서 발견되며 인체 감염은 드문 것으로 알려져 있다. Rals-
tonia 속에는 R. insidiosa, R. mannitolytica 등도 포함되지만 

R. pickettii가 임상적으로 가장 중요한 병원균이다2).
R. pickettii는 환자들에게 흔히 사용되는 용액의 오염원으

로 알려져 있는데, 생리식염수, 증류수, 소독제, 라니티딘 주

A B
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사제, 마취약제 등과 관련된 집단 발병과3, 4) 배양 과정에서 

사용된 용액의 오염으로 인한 가성 집단 발병이 보고된 바 

있다5, 6). 이는 R. pickettii가 15-42℃의 다양한 온도에서 증식 

가능하고, 생리식염수를 만들 때 사용되는 0.2-μm 카틸리

지 필터를 통과할 수 있기 때문이다. R. pickettii는 homo-
serine lactones과 같은 세포간 신호 전달 물질을 생성하여 균

막을 만들 수 있는데10), 이러한 특성으로 인해 도관 관련 감

염의 위험을 증가시킬 수 있을 것으로 생각된다.
R. pickettii 감염은 호흡기에의 집락화와 균혈증의 형태로 

나타나는 경우가 가장 흔하다. 1983년 6명의 환자에서 R. 
pickettii 균혈증이 발생하였는데, 오염원으로는 정맥 도관 삽

입 전 피부 소독에 사용되는 0.05% chlorhexidine이 포함된 2
차 증류수로 밝혀졌다11). 또한 7명의 소아 종양 환자에서 오

염된 증류수로 인한 Hickman 카테터 관련 패혈증이 발생한 

예도 있었다12). R. pickettii는 드물지만 중증의 침습적인 감

염을 일으키기도 하는데, 골수염, 정낭염, 정맥 약물 남용자

에서 패혈성 관절염과 뇌수막염의 원인균으로 밝혀지기도 

하였고, 많은 경우에서 원발 병소가 밝혀지지 않았다7, 13). 대
부분 기저 질환이 있는 환자에서 R. pickettii 감염이 발생하

였는데, 기저질환으로는 악성 종양, 당뇨, 간경변, 만성 신부

전, 심혈관 질환 등이 많았다7). 

R. pickettii 감염과 관련된 사망은 6예가 보고되었다. 1968
년 33세 정맥 약물 남용자에게 발생한 R. pickettii 심내막염14), 
1987년 2명의 70대 당뇨 환자에서 병원용 정수 시스템에 사

용되던 이온 교환 수지의 오염으로 인한 R. pickettii 패혈증7), 
1995년 미숙아에서 발생한 R. pickettii 폐렴7), 2005년 두 명

의 미숙아에서 오염된 주사제에 의한 R. pickettii 패혈증이 

그 예였다15).
앞서 열거한 증례들은 모두 외국의 보고로, 도관 관련 R. 

pickettii 감염을 항생제 투여 뿐만 아니라 도관의 제거로써 

치료한 예들이 있었지만16, 17), 국내에서는 혈액투석 환자에

서 도관 관련 R. pickettii 감염을 도관의 제거 없이 항생제만

으로 치료한 증례 만이 있을 뿐이다7). 본 증례는 항암화학

요법을 위해 chemoport를 유지 중이던 유방암 환자에서 발

생한 R. picketti 균혈증으로 감염원은 발견되지 않았다. 혈액

배양검사에서 R. pickettii가 동정되어 항균제 감수성 결과에 

따라 항생제를 사용하였으나 균혈증이 지속되고 패혈성 폐

렴이 합병되어, chemoport 제거와 6주 간의 항생제 투여로 

균혈증이 치료될 수 있었다. 
이전에 알려진 바와 달리 R. pickettii에 의한 감염은 다양

한 중증도의 병원 감염을 일으킬 수 있으므로, 기저 질환을 

지닌 환자에서 R. pickettii 감염이 발생할 경우에 적극적인 

치료가 요구되며, 이를 예방하기 위한 철저한 감염 관리가 

필요할 것이다.

요     약

Ralstonia pickettii는 호기성, 그람 음성, 비발효성 간균으

로 인체 감염은 드문 것으로 알려져 왔고, 대부분 기저 질환

이 있거나 면역력이 감소되어 있는 환자에서 오염된 수액을 

통해 병원 감염을 일으킨다. 이전에 알려진 바와 달리 외국

에서는 다양한 중증도의 R. pickettii 감염이 여러 차례 보고 

되었으나 국내에서는 거의 보고된 바가 없었다. 저자들은 

유방암 환자에서 항생제 투여 및 chemoport 제거로 치료된 

도관 관련 R. pickettii 균혈증 및 패혈성 폐렴 1예를 경험하

였기에 보고하는 바이다.

중심 단어 : Ralstonia pickettii; 균혈증; 유방암
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